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LAS POSTERIORES/

Informacion para el docente

IDENTIFICADORES PARA EL ABORDAJE SOCIOEMOCIONAL

COOPERACION Y TRABAJO COLABORATIVO »
Este programa permite tener una buena comunicacion con el resto del equipo. Ayuda a
tomar la perspectiva de otros. Permite descubrir o comprender objetivos puestos en

comun

AUTOCONOCIMIENTO
Este programa permite conocer fortalezas y debilidades. Ayuda a identificar qué es lo mas
importante para cada uno. Ayuda a identificar cuales son sus motivaciones y las del grupo.



Sinopsis

Sandra es empleada de una aseguradora de riesgo de trabajo, pero no puede
asegurar nada. Su vida se transformo en una incomunicacion constante,
donde lo unico seguro son sus ganas de desplegar gestos, decir poesias,
actuar. Actuar como una forma de evitar el olvido. Actuar para no morir.



\.

En el transcurso de la obra No me muero, se incluyen textos de poetas de habla hispana.
Vamos a retomar estos poemas para indagar en sus autores y autoras, en sus tematicas y
también en su belleza estética.

¢Qué son las figuras retoricas o literarias? Son recursos del lenguaje, en ellas las palabras se
usan de forma poco frecuente para potenciar su significado: destacar una idea, persuadir,
embellecer un texto o despertar una emocion en el lector. Existen muchos tipos de figuras
retoricas, que se diferencian entre si de acuerdo a su estructura y a la forma en la que usan el
lenguaje.

Observemos el siguiente cuadro para interiorizarnos cuales son.



Figuras retoricas

Las figuras retoricas o literarias son maneras no convencionales de usar
las palabras para otorgarles mayor belleza, expresividad o vivacidad.

Metafora ' > Identificacion de un objeto real con otro imaginario a partir de una relacién
de semejanza. Este lugar es un paraiso.
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Personificacion - Afribucién de cudlidades humanas a seres inanimados o animales.
Figuras El tiempo es tirano.

Relacion explicita de semejanza entre dos elementos.
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' S Repeticion de sonidos en palabras cercanas o contiguas.

Mi mama me mima.

Repeticion de una o varias palabras al inicio de dos o mas versos o
enunciados. Aqui estamos, aqui nos quedaremos.

Atribucion de sensaciones fisicas a sentimientos o conceptos a los que
no les corresponderian. Se oia el dulce sonido de una flauta.

Designacion de un objeto o idea con el nombre de otro, con el que se
vincula por contigiidad o cercania. 3IM '

Alteracion del orden habitual de los elementos en una oracion.
Estrellado el cielo estaba.




A continuacion, vamos a unir los fragmentos de los poemas que pudimos
apreciar en la obra No me muero (columna izquierda) con la figura retorica o literaria
que le corresponde (columna derecha).



Ah, qué estoy cansada! Me he reido tanto,
Tanto, que a mis ojos ha asomado el llanto;
Tanto, que este rictus que contrae mi boca.

K Despecho (Juana de Ibarbourou ) /

Se cierran mis oidos

Susurros (Vicenta Castro Cambon)

N )
4 )

Soy como algo del Cosmos.
Mi yo (Alfonsina Storni)

AV
AN

Mi dolor de vivir es un dolor de amar;
Se va algo mio (Medardo Angel Silva)

N )

Alteracion

Comparacion

Anafora

Y VA YA

Metafora
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Mi historia esta en mis manosy en las manos

con que otros las tatuaron.
(Olga Orozco)

Es un sonar, el agua, cristalino.

(Pedro Salinas)

N )
4 )

De un pensamiento inmenso que se arraiga en

la vida
(Delmira Agustini Murtfeldt)

Es por la fatiga de la loca risa
Despecho (Juana de Ibarbourou )

N )

Sinestesia

Personificacion

Metonimia

Y VA YA

Hipérbole

NN I N




Respuestas

1- Anéafora

2 - Aliteracion

3 - Comparacion
4 - Metafora

5 - Personificacion
6 - Sinestesia

7 - Hipérbole

8 - Metonimia /




Para finalizar nos separamos en grupos y distribuimos los poemas en papel, uno por
grupo (adjuntados en formato PDF). Buscamos en los poemas otras figuras
retoricas, y marcamos todas las que encontremos. Luego de este analisis estetico
podremos debatir grupalmente acerca de las siguientes preguntas:

¢Qué emociones 0 sensaciones nos provocan el uso de estos recursos?
¢Qué imagenes nos generan? ¢lmagenes visuales? ¢Auditivas?

¢ Qué otros sentidos intervienen en esas imagenes (tacto, gusto, olfato)?
Teniendo en cuenta el poema completo /qué tematicas se presentan?
¢De qué “nos habla” el poema?

Ponemos en comun lo analizado en cada grupo y detectamos tematicas que se
repitan. Finalizamos con un debate grupal: ;por qué la autora de la obra elige
poemas con estas tematicas? ¢Se relacionan de alguna manera con el personaje
gue vimos en escena?



soy, quée estoy haciendo,
hago lo que hago.

Con esta actividad vamos a animarnos a ser un poco poetas. Con un paso a paso
sencillo, intentaremos escribir nuestra propia mirada de quien somos. De manera poética,
metaforica, incluso criptica, ponemos en marcha la pluma creativa, sabiendo que no

vamos a mostrar el proceso de trabajo, sino solamente el resultado: el poema terminado.

Primero respondemos las siguientes preguntas con una sola palabra cada una.



¢Como me gusta que me llamen?

¢Como describo mi relacion mas importante?

¢Cual de mis valores es el principal?

¢Cual es mi mayor habilidad?

¢Qué cosa me gusta hacer?

¢Qué quiero de la vida?

¢Que significa para mi mi identidad?__________________
En una segunda instancia, hacemos una lista de las respuestas anteriores y
buscamos, para cada una, una palabra que me guste y que rime con ella. Por

ejemplo, si la respuesta fue “Confianza” puedo rimar con “Balanza”.



Elegimos de todas esas palabras las que mas nos gusten (por lo menos cuatro)
para escribir un poema de 6 a 8 versos. Puede ser rimando o0 no, puede ser
respetando una métrica o no.

Ese poema, de alguna manera, representara mi identidad.

¢Soy mi nombre?
¢Soy mis relaciones?

¢Soy mis aficiones, afinidades, gustos?

La identidad es un proceso que nunca concluye y si bien es subjetiva necesita de

la interaccion con las otras personas.



Por ultimo, vamos a componer un Poema Visual que es cuando a las palabras
se le agregan imagenes que complementan el sentido del poema, dandole mayor
expresividad. La poesia visual es un estilo de poesia que combina la expresion
escrita con el arte visual. Se caracteriza por destacar los elementos graficos del
lenguaje escrito, como el color, el tamano, la tipografia y la disposicion en el
espacio. Usando la creatividad vamos a combinar el poema con otras formas de
arte como el dibujo, la pintura, la fotografia, el diseno grafico, el collage, los
memes, etc.

A continuacion, tres ejemplos de poemas visuales.



. (amas 2 @NQUI S
Dfes‘o
Y—.
e
c
[y
4
e
fed)
?
o)
o
OPug =2
1]
pon, 3
(7)) wn
g Q
c‘U -
® ==
o S
@
n )
)
m —_—
E 3
= =
Re! ®
\(Lﬁ U)
c £
= @
O 2,
.......... OUOIO 'C\%O\})OO AN °
2Mens s O 2\ $
S






xristes yristeg
Sueryas, _armas
5 z

g &

. uos
Ch

E
i
=
B

esadosa

tristes,

tristes

t;fiStEs
Qompre®



P

’-"' SRARA Ay A

Sandra Diaz, unico personaje de No me muero, trabaja en una empresa aseguradora de
riesgo de trabajo llamada La protectora. Durante la obra el tono de actuacion es de comedia
pero a pesar de que la accion que sucede en escena nos hace reir, los problemas y temas que
aborda no parecieran ser livianos ni graciosos.

En esta actividad, les proponemos reflexionar sobre algunos de ellos: el empleo, la
insatisfaccion, la explotacion laboral, los riesgos que se corren y la existencia en ese
ambiente tan cotidiano como es el mundo del trabajo. Para comenzar, veamos los materiales
audiovisuales:
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Fragmento de la pelicula Tiempos Modernos (1936), de Charles Chaplin


https://www.youtube.com/watch?v=6n9ESFJTnHs
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https://vimeo.com/32966847?turnstile=0.OnO45NmzGaAkQQ3Vo4NM_o6RQnqU9QIIO_x11CbP1HEt8-vNATACOaUQ3dfL1rVLUVlDQB0CLPEYc74s334pEOwwi0IBSpKJwlcwDMhqlkUj1fewPXytgC0hM39ARdnfiCVlDrr5J6DCCyQtlqYzkb93se50ibZrpcmLXTWB5sEgaYXf7itlrNOirdT2YEatGESXxBwuQqNFF26dz4Q1Y0wEwAhDhpIwEbVH5aGc43L-oVTMAqaa5D-ZPIbb9Ls-OAojGQAOZx6Y15periyFFbNSGUg8u1w0bt4S6tciux9M-rRBwZE__0ck3nXRVrtJGkcSAUEa6sPF_JnY_ab93swKFZlunZQ5BpLeoYICBz6shJFPyQ13JCjXu9eCfnGa_QLEV1JmFQ078iOrPBw-YTba-5Nik5k2FT7SWkVjxFSZ0d-QypSsCoAEm1QomndNvdK4przrpDxpQGiTK4Rw1TaMmsRwmb0SdPQvyRr7z_B_04hwxcr-6-uzQVD0xUo4Sb5Lr1Ys2mAXVZRtWjmhAGv0lUwEhcj289qrYUeV5Ca024pwR8mJ3AOaH7N5_yG1IEnStWQYZ-gApLKRDhinKxggCrRyV_AV46HiNM1ibyaf9z9SaW-TdyLsYcpQIQG7s6xvbPRdz71-wYDni7FuR_xI-Lmdpzu3dr560bjOyTWtMjC0e7gPmDbHimbehlNSNOYlklkjLTUgkGYOgDZByoxdYS8ZWE-esne4pHmLolJz2LnZdDMMeULgRbRWMeb0erTkyCd_jQNYOd2FipdsOqDeyna8xnqSAdTVfLpRUYEpMfUpAe5i8LVWaizPku6DFL-0dz9LVeRGOKWM9qMEyA.SPrjArrBzun_uiBRPHo9Yg.e843306facbf3b6b56ef144a8bc1c265376b9bbb4e71fcd07cf02d9648cebcc6

Si bien, la escena de la pelicula y el cortometraje son diferentes entre si, ambas
piezas artisticas tienen como tema el trabajo. Y si lo pensamos, en la obra No me
muero también se hace referencia a este ambito. Para poder reflexionar sobre la
mirada critica que comparten estas creaciones, al mismo tiempo que destacar los
diferentes modos de abordaje, vamos a realizar en el pizarrén un cuadro para

apuntar entre todo el curso algunos elementos:



Tiempos
modernos

El
empleo

No me
muero

ANo de realizacion

Espacio laboral en el que transcurre y elementos con los
que se lo representa

Tipo de trabajo que realiza y caracteristicas de ese
empleo.

Corporalidad y movimientos de los personajes.

¢Quée sentimientos o estado de animo expresa el
personaje principal?

¢Qué sensaciones nos provoca la pelicula/obra?

¢Como es representado el mundo del trabajo en la
pelicula/obra?




Al relacionar estas piezas artisticas, tal vez encontramos puntos de coincidencia
al respecto del modo en que se trata el tema del trabajo y las condiciones en las
que algunas personas tienen que trabajar. Reflexionamos en conjunto sobre estas

preguntas:

e ;Cuales son los problemas laborales que presenta el mundo de hoy?

e ;Como influyen estos problemas en la vida diaria?

e ;/Qué incertidumbres, deseos, temores o0 ansiedades nos provoca pensar en
nuestra entrada al mundo del trabajo?

e ;Qué cosas pensamos que debieran cambiarse o mantenerse para que el

sistema de trabajo ofrezca un mundo mejor?



Gracias!

Hemos recorrido un largo camino con este espectaculo, ahora es momento de seguir
descubriendo las salas de la Ciudad de Buenos Aires para ver mucho mas cine, teatro y danza. Ya

somos jespectadores y espectadoras! El arte independiente nos espera con sus puertas abiertas...

Programa Formacion de Espectadores - Coordinacion: Sonia Jaroslavsky, Pedro Antony / Equipo: Belén Parrilla,

* Eggg&‘:aiggr%‘; L Escuela abierta J58 Florencia Feijoo, Laura Lazzaro, Franco Gentile, Nahuel Padrevecchi, Agustina Pineiro, Paula Andrada. Gerencia

__gJaQQmuni,dan Operativa de Extension de los Aprendizajes / Direccion General de Escuela Abierta a la Comunidad / Subsecretaria
de Gestion del Aprendizaje / Ministerio de Educacion
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Links de interés

Escuelas publicas y gratuitas de artes

escénicas y cinematograficas

Universidad del cine

Escuela Metropolitana de Arte Dramatico

Universidad Nacional de las Artes
Escuela Nacional de Experimentacion y Realizacion

Cinematografica
Instituto de Arte Cinematografico de Avellaneda

Diseno de Imagen y. Sonido UBA

Para ver mas obras de teatro,

danzay cine

Alternativa teatral
Cine Ar Play
Cultural San Martin

Museo del cine
Sala Leopoldo Lugones

Casa del Bicentenario

Cine Gaumont



https://www.alternativateatral.com/
https://play.cine.ar/bienvenida/
https://elculturalsanmartin.ar/
https://buenosaires.gob.ar/cultura/museos/museodelcine
http://complejoteatral.gob.ar/cine
https://casadelbicentenario.cultura.gob.ar/
https://www.incaa.gob.ar/programacion-cine-gaumont/
https://www.ucine.edu.ar/
https://emad-caba.infd.edu.ar/sitio/
https://una.edu.ar/
http://www.enerc.gob.ar/
http://www.enerc.gob.ar/
https://idac.edu.ar/
https://www.fadu.uba.ar/categoria/230-diseo-de-imagen-y-sonido

